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MONTAJE DE ACROSPORT 2° ESO

El ejercicio debe tener: GRUPO1 |[GRUPO 2 |GRUPO 3 | GRUPO 4 | GRUPO 5

El grupo debe ser mixto compuesto por 6 personas (si Sois mas 0 menos
no os preocupéis que ya lo hablamos).

Una musica a elegir que acompafie el movimiento

Posicion de partida y posicion final.

Formaciones diferentes: utilizar todo el espacio.

Ejercicios de suelo, saltos, giros y acrobacias (los que sepan realizarlas).

Desplazamientos amplios por todo el espacio para pasar de una a otra
formacion

6 figuras de parejas (cada pareja aporta 2 y todos realizan sus 2 figuras
mas las 4 de sus otros compaifieros, preferiblemente todo el grupo realiza
las mismas figuras a la vez)

4 figuras por trios (igual que lo anterior pero cada trio inventa 2)

1 6 2 figuras de grupo (no hace falta que participéis todos, tened en
cuenta las ayudas).

Gestos, posturas y acciones con carga emocional. Es decir con interés por
lo que se est4 haciendo y actitud apropiada al trabajo.

Especial atenciéon a las posturas adoptadas en la realizacion de las
figuras.

Desmontaje adecuado, que no se derrumbe la figura

Elementos originales inventados por el grupo.

Vestuario, ambientacion, puesta en escena.

Duracion: 1 minuto y medio minimo.

Argumento: comunicar, contar una historia, transmitir un mensaje.
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LA FECHA OS LA COMUNICARE POR GRUPOS, PERO SERA LA 2* SEMANA DE MARZO




